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Pressemitteilung 

              

Balsam für die Seele. Glaube in unsicheren Zeiten 

 

Berlin, 07.11.2022. Krisen, Krieg und Katastrophen – mit diesem Drei-

klang lässt sich wohl am ehesten die gegenwärtige (welt-)politische 

Lage umschreiben. Schon die Pandemie hat wie in einem Brennglas 

Unwuchten und Handlungsbedarfe offengelegt, die vielfach schon da-

vor vorhanden waren. Vieles von dem verschärft sich durch die multip-

len Krisen dieser Zeit. 

Viel ist seither über die Resilienz des Einzelnen und Krisenprävention 

im Allgemeinen diskutiert worden. Die Gleichzeitigkeit und Geschwin-

digkeit, mit der die multiplen Krisen die Menschen nachgerade überrol-

len, führt zu Kurzatmigkeit und Ohnmachtserfahrungen. Die politische 

und wirtschaftliche Entwicklung beschäftigt viele Menschen im Land. 

So machen sich rund zwei Drittel aller Bundesbürger (67 Prozent) der-

zeit große oder sogar sehr große Sorgen, dass es zu einer dramati-

schen Zunahme der sozialen Konflikte in der Gesellschaft kommen 

könnte. Das ergab eine Umfrage des Instituts Forsa im Auftrag von 

RTL und ntv. 

Die Seelenlage unserer Gesellschaft zeigt zwischenzeitlich ihre vul-

nerable Seite.  

 Wie gehen wir mit der Verletzlichkeit, die wir ganz persönlich er-

fahren, aber auch als Gesellschaft erleben, in guter Weise um?  

 Inwieweit trägt der Glaube durch unsichere Zeiten? 

 Welchen Beitrag leisten Kirche und Diakonie?  

 Von welchen Good Practice-Beispielen können wir lernen?  

 

Diese Fragen steht im Mittelpunkt der digitalen midi-Herbsttagung „Bal-

sam für die Seele – Glaube in unseren Zeiten“ am Montag 14. Novem-

ber 2022, 14.00 – 17.30 Uhr und Dienstag, 15. November 2022, 9.00 – 

12,30 Uhr. 

 

Montag, 14. November 2022 

 

Impulse  

von Stephan Grünewald (Psychologe, Gründer des rheingold-Instituts 

und Bestseller-Autor) „Krisen als Anfragen an den Glauben. Pandemie, 

Krieg und Klimawandel“ 

und von  

Prof. Dr. Heike Springhart (Landesbischöfin Ev. Landeskirche Baden) 

„Hoffnungsstur und Glaubensheiter. Was der Seele gut tut“ 
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dazwischen eine moderierte Talkrunde, Breakoutsessions und Diskus-

sion mit den beiden Impulsgebenden. 

 

Dienstag, 15. November 2022 

 

Impuls von Pierre Stutz (spiritueller Lehrer, katholischer Theologe 

und Bestseller-Autor) zum Thema „Wege zur inneren Quelle. Alltagsri-

tuale“. 

anschl. „Balsam praktisch“ – 3 x Workshops zur Inspiration für den 

Alltag 

 

Anmeldung 

Die Teilnahme an dieser digitalen Veranstaltung ist kostenlos.  

Anmeldung: info@mi-di.de  

 

Material 

Flyer zur Tagung  

https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-

glaube-in-unsicheren-zeiten/9cd441660c-1665058132/midi_digitale-ta-

gung_balsam-fuer-die-seele_2022-11.pdf  

 

und Workshop-Übersicht 

https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-

glaube-in-unsicheren-zeiten/fa58e2e24d-1665560170/workshops-midi-

herbsttagung_14-15-nov_neu.pdf  

 

Zu midi 

midi arbeitet an gemeinsamen Zukunftsthemen von Evangelischer Kir-

che in Deutschland (EKD), Diakonie Deutschland und der Arbeitsge-

meinschaft Missionarische Dienste (AMD). 

Die Arbeitsstelle entwickelt neue Begegnungsräume und Werkzeuge 

für die Kommunikation des Evangeliums. Die fachliche Aufsicht und 

Steuerung liegt bei einem Kuratorium mit Vertreterinnen und Vertretern 

aus EKD, Diakonie und AMD unter Vorsitz von Dr. Michael Diener, Mit-

glied im Rat der EKD. Das Kollegium von midi besteht aus neun Refe-

rentinnen und Referenten und wird von Direktor Dr. Klaus Douglass 

geleitet. Der Sitz der Arbeitsstelle ist die Diakonie Deutschland im 

Evangelischen Werk für Diakonie und Entwicklung e.V. in Berlin. 

www.mi-di.de 

 

Kontakt 

Dorothea Gebauer 

Kommunikation 

+49 30 652 111 567 

mailto:info@mi-di.de
https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-glaube-in-unsicheren-zeiten/9cd441660c-1665058132/midi_digitale-tagung_balsam-fuer-die-seele_2022-11.pdf
https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-glaube-in-unsicheren-zeiten/9cd441660c-1665058132/midi_digitale-tagung_balsam-fuer-die-seele_2022-11.pdf
https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-glaube-in-unsicheren-zeiten/9cd441660c-1665058132/midi_digitale-tagung_balsam-fuer-die-seele_2022-11.pdf
https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-glaube-in-unsicheren-zeiten/fa58e2e24d-1665560170/workshops-midi-herbsttagung_14-15-nov_neu.pdf
https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-glaube-in-unsicheren-zeiten/fa58e2e24d-1665560170/workshops-midi-herbsttagung_14-15-nov_neu.pdf
https://www.mi-di.de/media/pages/termine/balsam-fuer-die-seele-glaube-in-unsicheren-zeiten/fa58e2e24d-1665560170/workshops-midi-herbsttagung_14-15-nov_neu.pdf
http://www.mi-di.de/


 

Seite 3 von 3 

+49 172 142 5980 

louisa.winkler@mi-di.de 
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